
F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M  
                   V I T A E  
  

Informazioni personali  

    Cognome Nome  Altese Antonella 

 Indirizzo Via Donizetti 21 San Giovanni La Punta (CT) 

 Telefono 095 7513658 328 4748987  

E-mail antonella.altese@istruzione.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 21/07/1970 

Sesso Femminile  
  

Attuale occupazione  Docente di sostegno con incarico a tempo indeterminato presso la scuola 
secondaria di I grado 

Sede di servizio I.C. “G. Rodari – G. Nosengo” Gravina di Catania 
  

 

Esperienza 
professionale 

 

          Dall’ An. Sc. 07/08 
            all’ An. Sc. 22/23 

 
    Anno scolastico 06/07 

 
 

             Dall’ A. S. 01/02 
               all’ A. S. 05/06 

 

Docente di sostegno con inc. a tem. indet. I. C. “G. Rodari – G. Nosengo” 
Gravina CT 
 

  Docente di sostegno con inc. a tem. indet. S.M.S. “Da Vinci” Mascalucia 
 
 
Docente di sostegno con inc. a tem. indet. S.M.S. “Nosengo” Gravina CT 
 

    Anno scolastico 00/01 
 

    Anno scolastico 99/00 
 

    Anno scolastico 98/99 
 

    Anno scolastico 97/98 
 

    Anno scolastico 96/97 
 

    Anno scolastico 95/96 
 

    Anno scolastico 94/95 
 

    Anno scolastico 93/94 

  Docente di sostegno con inc. a tem. det. S.M.S. “Nosengo” Gravina CT 
 

Docente di sostegno con inc. a tem. det. S.M.S. III Gravina CT 
 

Docente di sostegno con inc. a tem. det. S.M.S. III Gravina CT 
 

Docente di sostegno con inc. a tem. det. S.M.S. “Purrello” S. Gregorio 
 

  Docente di sostegno con inc. a tem. det. S.M.S. III Gravina CT 
 

Docente di sostegno con inc. a tem. det. S.M.S. “Verga” Ramacca 
 

Docente di sostegno con inc. a tem. det. S.M.S. “Cimbali” Bronte 
 

Docente di sostegno con inc. a tem. det. S.M.S. “Guglielmino” Acicatena 

mailto:antonella.altese@istruzione




Istruzione e 
formazione 

 

09/04/91 Diploma I.S.E.F. Voto: 110/110 e Lode 

22/07/1993 Diploma di Specializzazione Polivalente presso la Scuola Magistrale 
Ortofrenica Regionale  

A.S. 86/87 Diploma di maturità magistrale 

  
 
 

Abilitazioni e concorsi  

O.M.153/99  Abilitazione all’ insegnamento Educaz. Fisica nella Scuola Media A (030) 
Abilitazione all’ insegnamento Educaz. Fisica Istr. Second II gr A (029) 

D.M. 20/10/94 Concorso Magistrale per esami e titoli 

O.M. n°33 del 7/02/2000 Abilitazione Scuola Materna 
  

 

Titoli, capacità e 
competenze personali 

 

 - Ginnasta del settore Ritmica sportiva dal 1980 al 1985 con   partecipazioni 
a gare federali regionali e nazionali e a Campionati studenteschi con 
 l’I.M.S. “Turrisi Colonna”: fase regionale anni 1986 e 1987, fase nazionale 
anno 1987. 
- Istruttrice societaria dal 1987 al 2002 con partecipazione a gare federali 
regionali, interregionali, e nazionali. 
- Giudice Regionale di 1° e 2° grado settore Ginnastica Ritmica 
- Istruttrice di Ginnastica generale F.G.I.-C.O.N.I.  
- Docente responsabile dell’attività sportiva settore Ginnastica presso la 
S.M.S “Nosengo” Gravina di CT con partecipazione ai Giochi Sportivi 
studenteschi negli AA.SS. 03/04, 04/05, 05/06, 07/08, 08/09, 09/10, 10/11, 
11/12, 12/13, 13/14, 14/15, 15/16, 16/17, 17/18, 18/19, 19/20, 22/23 
- Partecipazione a Progetto di Attività motoria di base nelle scuole a rischio 
indetto dal Comune di Catania nel 1993. 
 



 - Partecipazione al corso di formazione di ore 13 “Obiettivi formativi e unità 
di apprendimento” indetto dalla S.M.S. “G. Nosengo” Gravina Ct – a.s. 
2005/06 
- Partecipazione conferenza di ore 4,5 “Luci e ombre nel futuro 
dell’integrazione scolastica” indetto dall’I.C. “M Purrello” di San Gregorio – 
a.s. 2008/09 
- Partecipazione al corso di ore 6 “Disturbi specifici dell’apprendimento” 
indetto dall’USP 3 U.O. N.P.I. Gravina di Catania – a.s. 2010/11 
- Partecipazione al corso PON di ore 60 “Abbasso i rischi e i pericoli” indetto 
dal C.D. “Falcone”  
- Partecipazione al corso di formazione di ore 30 “Formazione, dislessia e 
screening” indetto dall’AID – a.s. 2011/12  
- Partecipazione al corso di formazione di primo livello sulle nuove 
indicazioni nazionali per il curriculo 2012, laboratorio 5: “Acquisizione delle 
competenze didattico-pedagogiche, emozionali e comunicativo-relazionali” 
per 9 ore indetto dall’I.C. Italo Calvino” Catania - - a.s. 2014/15 
- Partecipazione al corso di formazione di 5 ore “La Danza sportiva nella 
scuola” indetto dalla FIDS – a.s. 2015/16 
- Partecipazione all’attività di formazione di 50 ore rivolta ai docenti 
specializzati sul sostegno per la promozione di figure di coordinamento – 
a.s. 2015/16 
- Partecipazione al corso di formazione di 40 ore “Dislessia amica” indetto 
dall’AID – a.s. 2016/17 
- Partecipazione all’attività di formazione di 50 ore rivolta ai docenti 
specializzati sul sostegno per la promozione di figure di coordinamento – 2^ 
annualità – a.s.2016/17 
- Partecipazione al corso di formazione PON di 18 ore “Strategie per la 
didattica integrata -10” indetto da IPSSAR “Karol Wojtyla” Catania – a.s. 
2017/18 
- Partecipazione al progetto “Motivatamente” di 20 ore indetto dagli I.C. 
 “M. Purrello – G. Parini a.s. 2017/18 
- Partecipazione al seminario di 5 ore “Dispersione e Ricerca – Azione” 
indetto dall’I.C. “G. Falcone – San Giovanni la punta – a.s. 2017/18 
- Partecipazione al corso di formazione di 5 ore “La camminata sportiva fra 
le proposte didattiche nelle scienze motorie” indetto dall’I.I.S. “E. Fermi – 
Guttuso” – Giarre 
- Partecipazione al corso FIDS per docenti indetto dalla FIDS 
- Partecipazione al corso di aggiornamento regionale di 5 ore “Ultimate 
frisbee” indetto dalla FIFD 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

 - Componente del Gruppo operativo di Piano per tutte le azioni del piano 
Integrato d’Istituto – PON 2007/2013 presso la S.M.S. “G. Nosengo” 
Gravina di Catania 
- Tutor nel corso di formazione per docenti “Insegnare con le nuove 
tecnologie informatiche” inserito nel P.O.N. 2007-2013 presso la S.M.S. 
“Nosengo” di Gravina di CT 
- Partecipazione al percorso formativo di 25 ore “Formazione di II livello per i 
docenti tutor coordinatori di scuola per la disabilità” indetto dall’I.C. “I. 
Calvino” Catania – a.s. 2019/20 
- Partecipazione al corso di formazione di 50 ore “Dislessia amica – livello 
avanzato” indetto dall’AID – a.s. 2019/20 
- Partecipazione al corso di formazione di 25 ore “Il nuovo PEI” indetto 
dall’I.C. “Di Guardo – Quasimodo” Catania – a.s. 2019/20 
- Partecipazione al corso di formazione di 25 ore “Didattica a distanza con  
G Suite for Education” indetto da Scuolawebinar – a.s. 2020/21 
- Funzione strumentale: “Coordinamento attività di sostegno e monitoraggio 
dispersione scolastica” AA.SS. 14/15 - 15/16 – 16/17 – 17/18 – 18/19 – 
19/20 – 20/21 – 21/22 – 22/23 
- Responsabile del progetto “Sport e legalità” AA.SS. 14/15 – 15/16 – 16/17 
17/18 – 18/19 – 19/20 – 20/21 – 21/22 
- Presidente Commissione Elettorale Organi collegiali ed RSU. di Istituto 
presso I.C. Rodari-Nosengo di Gravina CT – a.s. 2014/15 
- Componente commissione elettorale Consiglio superiore della Pubblica 
Istruzione c/o I.C. “G. Rodari – G. Nosengo” Gravina di Catania – 
a.s.2014/15 
- Tutor docenti neoassunti I.C. “G. Rodari – G. Nosengo” Gravina di Catania 
aa.ss. 2015/16 -2016/17 
- Tutor d’aula per 30 ore per il modulo d’Italiano “Di capitolo in capitolo 
scriviamo insieme” indetto dall’I.C. “I. Calvino” Catania, rivolto agli alunni 
dell’I.C. “G. Rodari – G. Nosengo” – Gravina di Catania – a.s. 2019/20 
- Tutor d’aula per 30 ore per il modulo d’Italiano “Insieme è meglio” indetto 
dall’I.C. “I. Calvino” Catania, rivolto agli alunni dell’I.C. “G. Rodari – G. 
Nosengo” – Gravina di Catania – a.s. 2019/20 
- Componente Consiglio d’Istituto I.C. “G. Rodari – G. Nosengo” Gravina di 
Catania a.s. 2021/2022 
- Coordinatrice elezioni Consiglio comunale dei ragazzi – a.s. 2022/2023  
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Lingua Straniera Inglese (Livello Scolastico) 
  

 
 

Dichiaro, ai sensi degli articoli 46-47 del D.P.R. n. 445/2000, che i dati e le informazioni contenute nel presente 
curriculum vitae sono veritiere. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 
30 giugno 2003 n. 196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”. 
 
Gravina di Catania, 23/10//2023 
 

                                                                                                                           FIRMA 
 

               
 
 
 
 
   


