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Informazioni personali
Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Esperienza lavorativa
Docente

Dal 2001 a tutt’oggi e continua

1989/1990
1990/1991
1991/1992
1992 al 2001

1993 al 2001

1992 al 2001

2001 al 2023

Esperienza lavorativa Coach
Professionista

FISICHELLA DANIELA

Docente di ruolo di musica presso I’Istituto Comprensivo Statale Rodari
Nosengo di Gravina di Catania

Incarico di Docente di musica presso la scuola media statale di Troina (Enna)
Incarico di Docente di musica presso la scuola media statale di Valguarnera
Incarico di docente di musica presso I’Istituto magistrale di Enna

Docente di ruolo presso la scuola media statale di Ramacca (Catania)

Docente del corso di formazione “Lo spazio fantastico” per docenti, animatori,
operatori sociali, tecnici dell’educazione e della riabilitazione psichiatrica e
psicosociale basato sull’esplorazione e sull’uso delle emozioni in contesti relazionali
funzionali. I corsi sono stati svolti nelle citta di Catania, Trapani, Messina, Palermo
e Torino

Coordinatrice e referente del dipartimento musicale
Coordinatrice e Referente del progetto “Lo spazio fantastico”
Referente per la sperimentazione scolastica

Docente esperto “Laboratorio di espressivita col metodo teatrale”

Coordinatrice e Referente del progetto “Lo spazio fantastico”
Docente del progetto “Bottega del far Teatro”

Referente per la sperimentazione scolastica

Docente esperto progetto Coro

Docente esperto “Laboratorio di espressivita col metodo teatrale”
Componente consiglio d’Istituto





2019 e continua Sessioni di Coaching destinate ad adolescenti e genitori presso studio privato

Autrice e formatrice del progetto “Allenati per la vita” sul potenziamento delle Life
Skills (Emotive skills) in ambito educativo (Studenti e Docenti)

Autrice e formatrice del percorso “Life &School Training” destinato a studenti
genitori e docenti

Autrice e formatrice del progetto “Teambuilding” per team educativi e aziendali

Aprile 2023 Formazione in comunicazione efficace con il metodo del Coaching (20 ore)
destinato a tutto il Team Sanitario e Front Office presso Centro Polidiagnostico
Servizi Sanitari Via Ipogeo 30 Catania

Maggio 2023 Istituto Francesco Ventorino Catania: “Allenati per la vita” percorso di Team
Coaching per allenare Relazione e Comunicazione efficace per i docenti della scuola
primaria (10 ore) e per i docenti della scuola secondaria (10 ore)

Giugno 2022 Dipartimento Scienze politiche e sociali dell’Universita di Catania
Intervento dal titolo: Il Coaching e potenziale umano” destinato agli studenti

Marzo\Maggio 2022 Team Building e Mental Coaching presso Akashido Palermo (12\17anni)

Aprile\Maggio 2022 Workshop “Scopri le tue potenzialita” destinato agli studenti I.C. Calvino

Workshop “Allenati per la vita” destinato agli studenti I.C. Calvino

Novembre 2021 AICP Forum nazionale Bologna. Intervento dal titolo: Il coaching come
strumento di costruzione e trasformazione creativa”

Aprile 2021 I.C. Alessio Narbone Workshop dal titolo “Scopri il tuo talento”

Biennio 2023\24 Responsabile del Coaching Club Sicilia AICP (Associazione Nazionale
Coach Professionisti)



Istruzione e formazione
Anno 1983

Anno 1986

Anno 1992
Anno 1992

Anno 1994

Anni 1994/1995

Anno 1996

Anno 1997

Anno 1998

Anni 1999/2000

Aprile/Luglio 2019

Luglio/Dicembre 2019

Marzo 2020 e continua

Settembre 2023

Madrelingua
Altre lingua

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

Maturita linguistica conseguita presso il Liceo Linguistico “S.Orsola” di Catania

Laurea magistrale AFAM presso il Conservatorio “Vincenzo Bellini” di
Palermo

Vincitrice del concorso a cattedra
Corso di formazione “La voce come strumento” presso S.I.LE.M

Corso di formazione “Espressivita del gesto e della voce” presso “Ass. alla cultura”
di Catania

Corso di formazione teatrale presso “Istituto di discipline espressive e corporee” di
Catania

Corso di formazione in “Teatro corporeo” presso il centro internazionale di ricerca
e creazione “L’albero” di Firenze

Corso di formazione su “Valutazione formativa e uso degli strumenti informatici”
presso M.ILU.R.

Corso di formazione “Internet e didattica” presso AISARCES di Catania

Corso di perfezionamento annuale in COMUNICAZIONE MULTIMEDIALE E
DIDATTICA presso Universita degli Studi di Ferrara, superando 1’esame finale

Master\Diploma di Coach Umanista Professionista presso la scuola di Coaching
Umanistico a Roma ai sensi della legge n.4\2023 riconosciuta da AICP Associazione
Italiana Coach Professionisti con esame finale

Attestato di facilitatore in Mindfulness con riconoscimento internazionale IPHM
Holistic Accreditation Board

Iscrizione albo AICP (Associazione Italiana Coach Professionisti)

Corso di Formazione in “Orientamento Formativo” MIUR presso 1.C.
P.S. Di Guardo Quasimodo

Italiana
Inglese — francese
ottime

ottime
ottime



Capacita e competenze
personali

Capacita e competenze
organizzative

Altre capacitd e competenze
personali

Esperta in comunicazione e relazione efficace in ambito educativo e aziendale.
Formatrice ed esperta in Life ed Emotive Skills secondo il protocollo dell’OMS:
relazione efficace, comunicazione efficace, prendere decisioni, problem solving,
pensiero critico, pensiero creativo, empatia, consapevolezza di s¢, gestione delle
emozioni, gestione dello stress.

Esperta di coaching motivazionale e rafforzamento dell’autostima.

Esperta formata in Orientamento Formativo

Ho una notevole capacita organizzativa allenata in anni di referenza e di
coordinamento di molteplici attivita dentro e fuori la scuola che mi permettono di
progettare ed operare efficacemente

Possiedo anche altre capacita tra cui determinazione, carisma, creativita, spirito di
iniziativa, positivita, disponibilita e responsabilita. Sono vitale e grintosa, energica
e coraggiosa. Ho una buona apertura mentale che mi consente di vedere oltre cio che
appare. Non mi piace dare nulla per scontato e ho sempre voglia di scoprire
opportunita dietro ogni evento, situazione, esperienza e ostacolo. Mi piace ispirare
gli esseri umani a credere in sé stessi e a vedere il mondo dalla prospettiva piu bella
e luminosa che consente loro di stare bene e di migliorare la propria vita

lo sottoscritta Daniela Fisichella nata a Catania il 04\05\1965 dichiaro la veridicita dei dati e delle informazioni
contenute nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000.

Gravina 20 ottobre 2023




